
von bis Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

07:00 12:00

12:00 13:00
13:00 14:00
14:00 14:30
14:30 15:00
15:00 15:30
15:30 16:00
16:00 16:15
16:15 16:30
16:30 16:45
16:45 17:00
17:00 17:15
17:15 17:30
17:30 17:45
17:45 18:00
18:00 18:15
18:15 18:30
18:30 18:45
18:45 19:00
19:00 19:15
19:15 19:30
19:30 19:45
19:45 20:00
20:00 20:15
20:15 20:30
20:30 20:45
20:45 21:00
21:00 21:15
21:15 21:30
21:30 21:45
21:45 22:00

Stand: Juni 2020

17:45 - 18:45
Yoga

19:00 - 21:00 
Klettern

Erwachsene

10:00 - 12:00
Turnen Mixed Family 

ab 18 Jahre
07:50 - 12:50     
14:00 - 16:00    

Schule

07:50 - 12:50     
14:00 - 16:00    

Schule

Belegungsplan große Halle

07:50 - 12:50     
14:00 - 16:00    

Schule

07:50 - 12:50     
14:00 - 16:00    

Schule

18:00 - 19:00 
"Frigosped" 

20:00 - 22:00 
Breitensport männl.

Erwachsene

07:50 - 12:50 
Schule

19:00 - 20:30
Tribal Style



von bis Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

07:00 12:00

12:00 13:00
13:00 14:00
14:00 14:30
14:30 15:00
15:00 15:30
15:30 16:00
16:00 16:15
16:15 16:30
16:30 16:45
16:45 17:00
17:00 17:15
17:15 17:30
17:30 17:45
17:45 18:00
18:00 18:15
18:15 18:30
18:30 18:45
18:45 19:00
19:00 19:15
19:15 19:30
19:30 19:45
19:45 20:00
20:00 20:15
20:15 20:30
20:30 20:45
20:45 21:00
21:00 21:15
21:15 21:30
21:30 21:45
21:45 22:00

Stand: Juni 2020

10:00 - 12:00
Turnen Mixed Family 

ab 18 Jahre

18:00 - 21:30 
Bouldern           

20:00 - 22:00 
Breitensport männl.

Erwachsene

Belegungsplan

07:50 - 12:50     
14:00 - 16:00    

Schule

Geräte-Halle

07:50 - 12:50     
14:00 - 16:00    

Schule

07:50 - 12:50     
14:00 - 16:00    

Schule

07:50 - 12:50     
14:00 - 16:00    

Schule

07:50 - 12:50 
Schule



von bis Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

07:00 12:00

12:00 13:00
13:00 14:00
14:00 14:30
14:30 15:00
15:00 15:30
15:30 16:00
16:00 16:15
16:15 16:30
16:30 16:45
16:45 17:00
17:00 17:15
17:15 17:30
17:30 17:45
17:45 18:00
18:00 18:15
18:15 18:30
18:30 18:45
18:45 19:00
19:00 19:15
19:15 19:30
19:30 19:45
19:45 20:00
20:00 20:15
20:15 20:30
20:30 20:45
20:45 21:00
21:00 21:15
21:15 21:30
21:30 21:45
21:45 22:00

18:45 - 20:15 
Frauen Gymnastik

18:45 - 19:45
Yoga Anfänger

20:00 - 21:00
Yoga

10:00 - 12:00
Turnen Mixed Family 

ab 18 Jahre

Gymnastik-Halle

13:00 - 16:00 
Karnevalsfreunde

(Aug. - Febr.)

Belegungsplan

07:50 - 12:50     
14:00 - 16:00    

Schule

18:00 - 19:00 
Rheumaliga

18:00 - 18:50 
Rücken-Fit

19:10 - 20:00 
Rücken-Fit

20:15 - 21:45
Tanzsport

Standard-Latein

19:15 - 20:15
Fit Ladys

07:50 - 12:50     
14:00 - 16:00    

Schule

07:50 - 12:50 
Schule

07:50 - 12:50     
14:00 - 16:00    

Schule

07:50 - 12:50     
14:00 - 16:00    

Schule


	Belegungsplan

